
Paste

Spaghetti Aglio e Olio I	 7,90
mit Knoblauch, Olivenöl und Chili

Spaghetti Bolognese E,G,I	 8,60
mit Fleischsauce

Tagliolini Napoli A,D,I	 8,50
mit Tomatensauce, Babymozzarella und Basilikum

Spaghetti Carbonara A,D,G,I	 8,50
mit Speck, Ei und Sahne

Spaghetti Marinara C,N,I,D	 13,80
mit frischen Meeresfrüchten und Gambas

Spaghetti Riesengarnelen C,I	 15,50
mit Riesengarnelen

Tagliatelle Vegetariane A,D,I	 10,60
mit Gemüse und Parmesanblättern

Tagliolini Salmone B,E,I	 11,80
mit Lachswürfel und Lauchzwiebeln

Tagliatelle „San Benno“ A,I	 14,20
mit Rinderfiletspitzen und Champignons

Penne all´Arrabbiata I	 8,50
mit pikanter Tomaten-Knoblauch-Sauce

Penne Gorgonzola D,I	 9,40
mit Blattspinat und Gorgonzola

Lasagne al Forno A,D,I	 8,90
mit Mozzarella im Holzofen überbacken

Rigatoni al Forno D,I,1	 8,90
mit Mozzarella, Vorderschinken, Champignons und Erbsen, überbacken

Risotto „San Benno“ D	 12,50
mit Kalbsstreifen und frischen Champignons

Risotto Parmigiano D	 10,50
mit Rucola, Kirschtomaten und Parmesanblättern

Risotto Marinara C,D,E,N	 11,80
mit frischen Meeresfrüchten

Pesce

Lachsfilet alla griglia B	 17,90
mit Kräutern gegrillt

Baby Calamari alla griglia I,N	 18,50
mit Kräutern gegrillt 

Pesce misto alla griglia B,C,I,N	 23,90
Gegrillte Fischvariation mit Kräutern

Riesengarnelen alla griglia C,I	 25,80
Riesengarnelen vom Grill mit frischen Kräutern 

Carne

Paillard alla griglia 	 18,50
dünnes Kalbsschnitzel vom Grill

Piccata Lombarda D,G,I	 18,50
Kalbsmedaillons in Zitronensauce

Saltimbocca alla Romana D,G,I	 19,80
Kalbsmedaillons, Parmaschinken und Salbei in Weißwein - Marsalasauce

Dolci

Tiramisú A,D,I 	 5,90
mit Löffelbiskuit und Mascarpone	   

Panna Cotta D,H	 5,50
auf Fruchtspiegel	  

Profiteroles D,I	 5,40
kleine gefüllte Windbeutel mit Schokoladenguss

„San Benno“ – Teller A,D,I	 7,90
gemischte Dessertvariationen

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit 
Geschmacksverstärker; 5 geschwefelt; 6 geschwärzt; 7 mit Phosphat; 8 mit Milcheiweiß (bei Fleisch-
erzeugnissen); 9 koffeinhaltig; 10 chininhaltig; 11 mit Süßungsmittel; 13 gewachst
 
Allergene: a Glutenhaltiges Getreide; b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; c Eier 
und daraus gewonnene Erzeugnisse; d Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; e Erdnüsse und 
daraus gewonnene Erzeugnisse; f Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse; g Milch und 
daraus gewonnene Erzeugnisse; h Schalenfrüchte; i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; 
j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse; l 
Schwefeldioxid und Sulphite; m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse; n Weichtiere und 
daraus gewonnene Erzeugnisse

SPEISEKARTE
FÜR SELBSTABHOLER

Öffnungszeiten: 
täglich von 11.30 - 22:30

Loristraße 14
80335 München

Telefon: 089/200 62 930
www.san-benno.de 

info@san-benno.de

Alle unsere Nudeln sind Hausgemacht

mit Kartoffeln und Tagesgemüse

mit Bratkartoffeln und Tagesgemüse

Allergene und Zusatzstoffkennzeichnungen auf der letzten Seite.

Bestellen Sie unter: 
www.san-benno.de

oder telefonisch:
089 / 20062930

Bestellen Sie unter: 
www.san-benno.de
oder telefonisch:
089 / 20062930

Alle Preise in € inkl. MwSt.

Samstag: Pizzatag

von 11.30 - 15.00 

jede Pizza nur 8,20 €



Zuppe

Tomatencremesuppe D,E,I	 5,20
mit gerösteten Croutons und Basilikum

Minestrone E	 5,20
Italienische Gemüsesuppe

Klare Spinatsuppe	 5,90
klare Bouillon mit frischen Spinatblättern und Ei

Edle Fischsuppe B,C,N	 13,80

Antipasti

Bruschetta I	 5,90
mit Tomatenwürfeln, Zwiebeln und Basilikum

Antipasto „San Benno“ A,B,C,D,G,L	 12,80
Italienischer Vorspeisenteller

Vitello Tonnato A,B,G,L	 11,80
Kalbfleischscheiben mit feiner Thunfisch-Kapernsauce

Rinderfiletcarpaccio D	 11,80
mit geholbelten Parmesanblättern und Rucola

Meeresfrüchtesalat I	 12,40
mit Tomatenwürfeln, Zwiebeln und Basilikum

Insalate

Gemischter Salat L	 4,50

Tomatensalat L	 4,40
mit roten Zwiebeln und Basilikum

Salat „Rucola“ D,L	 7,80
mit Kirschtomaten und geholbelten Parmesanblättern

Salat „Nizza“ A,B,L,2,3	 11,90
mit Thunfisch, gekochtem Ei, Peperoni und schwarzen Oliven

Salat „Toscana“ D,G,L,2,3	 12,50
mit geröstetem Rauchspeck, gegrilltem Ziegenkäse und Oliven

Salat „Bufalina“ D,L	 10,80
mit Büffelmozzarella, Kirschtomaten und Basilikum auf Rucolabeet

Salat Calamari C,I,L	 14,50
mit gegrillten Riesengarnelen

Salat „San Benno“ C,I,L	 15,50
mit gegrillten Riesengarnelen

Pizza Contadina D,I	 9,40
mit Zucchini, Auberginen, Champignons und Paprika

Pizza Quattro Formaggi D,I	 9,80
mit vier Käsesorten

Pizza Rucola D,I	 9,60
mit Parmesanblättern und Kirschtomaten

Pizza Bianca D,G,I	 9,80
mit Ziegenkäse, Ricotta, Speck und Kirschtomaten

Pizza Speciale D,I,2,3	 10,90
mit Vorderschinken, Champignons, Peperoni, Oliven, Zwiebeln und Paprika

Pizza Tirolese D,I,G	 8,90
mit Südtiroler Speck und roten Zwiebeln

Pizza Carbonara	 9,20
mit Spiegelei, Speck und gehobelten Parmesanblättern

Pizza Marinara C,D,I,N	 11,90
mit Meeresfrüchten und Flußkrebsschwänzen

Pizza Vitello Tonnato C,D,I,N	 11,90
mit Kalbcarpaccio und Thunfisch-Kapern-Sauce

Pizza Parma D,G,I,1	 12,80
mit Parmaschinken, Rucola und Parmesanblättern

Pizza Carpaccio D,I	 11,80
mit Rucola, gehobelten Parmesanblättern und Rinderfiletcarpaccio

Pizza „San Benno“ C,D,I	 15,80
mit Riesengarnelen, Gamberini und Kirschtomaten

Pizza Tartufo D,I	 15,80
mit gehobeltem Trüffel und Kartoffelcarpaccio

Pizza Papagallo D,I,1,2	 9,20
mit Vorderschinken, Salami und Peproni

GETRÄNKE

Softdrinks	 1l	 3,20
Coca-Cola 1,4,6,7, Coca-Cola Zero 1,5,6,7, Fanta 1,2,6, Sprite 6, Spezi 1,2,4,6,7

Wasser	 0,7l	 2,20

Bier	 0,5l	 2,50
Münchner Hell, Weißbier, Münch. Hell alkoholfrei, Weißbier alkoholfrei

ca. 32 cm - mit Tomatensauce und Mozarellakäse

Allergene und Zusatzstoffkennzeichnungen auf der letzten Seite. Alle Preise in € inkl. MwSt.

Pizze 
Pizza Pane rossa oder bianca	 3,90

Pizza Margherita D,I	 7,50
mit Mozzarella und Tomatensauce

Pizza Funghi D,I	 7,90
mit frischen Champignons

Pizza Prosciutto D,G,I,1	 8,90
mit Vorderschinken

Pizza Salame D,I	 8,90
mit Salami 

Pizza Hawaii D,I,1,2	 8,90
mit Vorderschinken und Ananas

Pizza Regina D,I,1	 9,20
mit Vorderschinken und frischen Champignons

Pizza Tonno B,D,I	 9,40
mit Thunfisch und roten Zwiebeln

Pizza Capricciosa D,I,1,2,3	 9,80
mit Artischocken, Vorderschinken, Champignons und Oliven

Pizza Quattro Stagioni D,I,1,2,3	 9,80
mit Peperoni, Vorderschinken, Champignons und schwarzen Oliven

Pizza Parmigiana D,I	 8,90
mit Auberginenschreiben, Tomatensauce und Parmesanblättern

Pizza con Spinaci e Gorgonzola D,I	 9,60
mit Blattspinat und Gorgonzola

Pizza Calabrese D,I,2	 9,60
mit pikanter Salami und Peperoni

Pizza Salmone B,D,I	 11,80
mit Lachswürfel und frischem Blattspinat

Pizza Italiana D,I	 11,90
mit Büffelmozzarella, frischem Rucola und Kirschtomaten 

Pizza Calzone Vegetale D,I	 8,90
mit Ricotta und Blattspinat

Pizza Napoli B,D,G,I	 8,90
mit Sardellen und Kapern

Pizza Calzone D,I,1	 9,10
mit Vorderschinken und frischen Champignons

Auszug - weitere Getränke im Restaurant


